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Programme de formation 

 

Intitulé de la formation  

L’accès au numérique pour les personnes déficientes visuelles 

 

Contexte  

Les personnes aveugles et malvoyantes peuvent exploiter les ressources numériques. Les 

nouvelles technologies leur offrent de nombreuses opportunités. Mais, elles génèrent 

également des limitations quand les besoins spécifiques d’accès ne sont pas pris en compte.   

 

Objectif général  

Connaître l’usage actuel du numérique par les personnes déficientes visuelles. 

 

Objectifs pédagogiques  

À l’issue de la formation, le participant sera capable de :  

1) Décrire les moyens disponibles pour les personnes déficientes visuelles pour accéder 

au numérique 
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2) Expliquer la façon d’utiliser un lecteur d’écran sur PC et mobile 

3) Présenter des points de blocage liés à l’accessibilité numérique 

4) Désigner des sites web et applications mobiles utiles pour l’autonomie de la 

personne déficiente visuelle 

 

Public concerné 

Toute personne qui souhaite découvrir la façon dont les personnes déficientes visuelles 

utilisent le numérique. Les stagiaires devront être équipés d’un PC avec un logiciel indiqué et 

préalablement téléchargé, pour suivre efficacement la formation.  

  

Durée de la formation 

1 jour (7 heures) 

 

Nombre de participants  

Jusqu’à 10 personnes 

 

Contenu de la formation 

 Les différents contextes d’utilisation  

La définition et les formes de déficience visuelle, les limitations, les aides techniques 

sur ordinateur et mobile, la formation  

 

L’utilisation d’un lecteur d’écran sur PC et mobile 

Traitement de texte, navigation internet, téléphonie, application 

 

L’accessibilité numérique  

La définition, les principaux défaut impactants, la situation  



 

 

 

Les opportunités offertes par le numérique  

Sites web et applications mobiles utiles, organismes ressources 

 

Questionnaire à chaud sur les enseignements de la formation (évaluation et satisfaction) 

 

Moyens pédagogiques 

Exposé oral, diaporama 

Démonstration, vidéo  

Exercices 

Échanges avec les participants 

Tableau, craie ou feutre, vidéo projecteur 

Support de cours donné à la fin 

 

Sanction 

Attestations de présence et de résultats remis à chaque participant 

 

Date et lieu de l’intervention 

À convenir 

 

Tarif 

selon devis 

 



 

 

Profil de l’intervenante 

Christine LANGLAIS 

D.U. Management des Ressources Humaines, Formation formateur (5J), Université 

d’Avignon, + de 19 ans d’expérience du handicap visuel 
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